
Работа с календарём

Даты в календаре расположены в колонках и 
строках.

Слева и справа есть колонки с номерами 
строк.

Номера строк 1-29 выделены синим, затем 
строка 0, соответствующая полнолунию, и 
строки 1-29 выделенные красным.

Каждая колонка начинается и заканчивается 
днём близким к полнолунию и имеет номер от 
1 до 6. Каждая первая колонка обозначена 
красным. В каждой колонке 59 дней. Шесть 
колонок содержат 354 (355) дней (один лунный 
год).

Под номерами колонок есть зелёная строка, 
на которой может появляться дата для 

корректировки сдвигающихся дат полнолуний 
(такая колонка помечена жёлтым и в ней 60 дат).

Синие вертикальные линии справа от колонок 
дат определяют зону риска плохой погоды, когда 
вероятность ветра и дождя выше, чем в другие 
дни.

По таким зонам строились народные 
приметы. Например, считалось, что если 10 
июля дождь, то идти ему ещё 40 дней. Это 
значит, что для исполнения приметы 10 июля 
должно оказаться в зоне риска, и этот риск 
должен реализоваться (должен идти дождь).

Народные приметы по дням приведены на 
странице «Народные приметы».

Жёлтым фоном выделены даты начала 
месяцев, красным отмечены воскресные дни. 
Голубым фоном выделено время жаркого лета. 
Если вся зона риска заполнена голубыми 
ячейками, и в эти дни идёт дождь, скорее всего, 
сорок дней идти дождям.

Рядом с правой колонкой номеров строк есть 
колонки цветных меток. 

Колонка «Пс» (посадки) содержит 
коричневую и зелёную метку строк дат, когда 
благоприятное время для посадки корнеплодов 
или овощей и зелени.

Колонка «Пр» (прополка) содержит метку 
строк дат, когда благоприятное время для 
прополки.

Колонка «Уб» (уборка) содержит метку строк 
дат, когда благоприятное время для сбора 
урожая.

Строки определяются и для холодного 
времени года, когда огород находится в 
теплице.

Календарь можно использовать не только для 
определения погоды или времени с.х. работ. Вся 
наша жизнь зависит от циклов Луны и Солнца. 
Зоны риска это не только риск плохой погоды, 
но и риск плохого самочувствия. Вы можете 
планировать свои действия по наиболее 
благоприятным дням. Это позволит избежать 
ненужных неприятностей.

Для будущих родителей может быть полезна 
и такая информация:

Колонка «Зч» (зачатие) содержит зелёную 
метку строк дат, когда благоприятное время для 
зачатия мальчиков, и розовую метку строк дат, 
когда благоприятное время для зачатия девочек.

Этот календарь составлен для широты Москвы. В 
более северных районах удлиняются зимние зоны риска, а 
некоторые летние укорачиваются. На экваторе летние 
зоны риска равны зимним, а весенние и осенние укорочены.

При создании календаря проводилась проверка 
соответствия календарных погодных явлений 
историческим значениям.

Если у вас возникли вопросы по работе с календарём 
или по его созданию для специфических условий, вы 
можете обратиться к автору по адресу tx-mm@mail.ru, 
указав тему письма - «календарь».
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